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L’isola d’Elba a settembre ha una bellezza speciale: la luce estiva

è  più  dolce,  il  clima  più mite  e  le  spiagge  e  i  paesi  sono meno

affollati. L’ambiente perfetto per dedicarsi allo sport: dal 22 al 25

settembre  gli  ironman  anche  stranieri  si  sfidano  a  Elbaman
Triathlon, la gara comincia nella baia di Marina di Campo con 3,8

km di nuoto in mare, segue la prova di ciclismo lungo 180 km su

tre  giri  nell'area  occidentale  dell'Isola,infine,  la  terza  prova  è

la  maratona  di  42.2  km,  su  un  percorso  multilap  veloce  e

pianeggiante  a  Marina  di  Campo.  Alla  competizione  clou,  si

affianca, il “mezzo ironman” con percorsi dimezzati, ovvero 1.9

km di nuoto, 94 di bici e  la mezza maratona di corsa 21,1 km. I

giovanissimi ironman il sabato pomeriggio possono sfidarsi in un

mini­triathlon Elbaman Kids con diverse gare a secondo dell’età

dei bambini. 

 

Meno  impegnative  le passeggiate a piedi,  con guida, organizzate

da Tuscany Walking Festival alla scoperta dell’Elba e delle altre

isole  dell’Arcipelago  Toscano. Dal  24  settembre,  durante  queste

passeggiate  si  possono  ammirare  i  paesaggi  delle  isole,  e

conoscerne  la  flora  e  la  fauna.  (  tuscanywalkingfestival.it).

Fervono  i  preparativi  di  Elba  Drink,  importante  evento

organizzato  da  Marco  Giovarruscio,  capo  barman

dell’Hermitage  Hotel  nella  baia  della  Biodola,  che  il  23

settembre sul lungomare delle Ghiaie a Portoferraio, vedrà la sfida

a colpi di cocktail di importanti barman e barladies, italiani e non.

 

E  chi  ha  rimandato  il  momento  delle  vacanze,  l’Hermitage

propone dal 17  settembre al  5 ottobre  due  offerte:  il  pacchetto

Napoleone che comprende 2 notti in junior suite con colazione a
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Napoleone che comprende 2 notti in junior suite con colazione a

buffet, bottiglia di champagne, libro su Napoleone, visita guidata

alle Ville Napoleoniche, trekking a Madonna del Monte, una cena

per  due  di  7  portate,  bagno  aromatico  Paolina  Bonaparte  nel

centro  benessere,  costo  da  679  euro  a  persona.  L’altra  offerta

Gourmet  in  riva al mare,  prevede 2  notti  in  camera  doppia  con
vista  giardino,  colazione  a  buffet,  aperitivo  romantico  sulla

terrazza, una cena per due di 7 portate, bottiglia di spumante, una

cena  per  2  di  4  portate,  gift  dello  Chef  Paolo,  da    422  euro  a

persona.

 

All’Hotel  Hermitage  si  dorme  in  uno  dei  villini  sparsi  nel

verdissimo  parco,  si  nuota  nel  mare  pulito  della  Riserva

dell’Arcipelago Toscano o in una delle 3 piscine, si assaporare la

cucina  elbana  creativa  in  uno  dei  4  ristoranti.  Per  il  relax  c’è  il

Centro Benessere, per lo sport,  la palestra, 9 campi da tennis e il

campo da golf, immersioni subacquee e running sul Percorso della

Salute con panorami incredibili.

 

Hotel Hermitage  

La Biodola, Portoferraio, Isola d’Elba (LI)

tel. 0565 9740 www.hotelhermitage.it
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